[ e >, ‘
e w“n
& |
&
Tl g
S
-~
)
b |

nsieme .

= - ,/%?g

Un SUccesso|

‘attivita estiva proposta nel-
llambito  del progetto
“Sosteniamoli insieme” ha avuto
un gran successo sia in termini di
presenze sia di riscontro da parte
dei bambini partecipanti e dei loro
genitori. “Per il secondo anno con-
secutivo sono stati realizzati, da
educatori e professionisti specializ-
zati dell'associazione Acot (Anima-
i Coterapeuti) laboratori esperien-
Ziali-artistid e sensoriali oftre ad
attivita assistite dagli animali all'o-
ratorio femminile di Trecate - spie-
ga il vice sindaco Rossano Canetta
- Il riscontro da parte degli utenti
& stato molto positivo e dimostra
che il progetto “Sosteniamoli insie-
me” ¢ valido e utile per i bambini
trecatesi affetti da autismo. Un rin-
graziamento particolare per que-
sta importante iniziativa va al dot-
tor Raffaele Mazza, presidente del-
I'associazione Happy to help capo-
fila del progetto, e a Giancarlo
Antonietti, presidente dell'assodia-
zione Gruppo Trecatese Amid 52,
per lenorme impegno profuso
durante tutto il periodo». I labora-
tori proposti sono stati realizzati
con diverse metodologie: I'Artete-
rapia, il cui obiettivo principale &
racchiuso nell'esperienzialita del-

I'atto creativo, la costruzione delle
calming jar ispirate al metodo
montessoriano, che lavorano sul-
I'autocontrollo e potenziano con-
centrazione e attenzione, e la pet
therapy. con protagonist cane,
gatto, coniglio, cavia peruviana e
dndilla. “Il progetto ‘Sosteniamoli
insieme’ riprendera le proprie atti-
vita a settembre grazie allimpe-
gno di tutti gli attori coinvolti nel
Protocollo d'Intesa che ringrazio di
cuore per il continuo impegno e la
considerevole capadta di collabo-
razione a favore del teritorio (le
assodazioni Happy to help, Grup-
po Trecatese Amid 52, Angsa,
A.n.c.o.ra., Croce Rossa Italiana-
Comitato di Trecate e Pro Loco Tre-
cate, il Comune di Trecate, la par-

o

rocchia Maria Vergine Assunta, il
Cisa Ovest Ticino e il Centro servi-
Zi per il territorio) — dichiara Canet-
ta - A questi soggetti si sono ap-
pena aggiunti gli Istituti compren-
sivi ‘Rachel Behar’ e ‘Cronilde Mus-
s0”: le dirigent hanno infatti ap-
prezzato la bonta delle iniziative
proposte e hanno espresso la vo-
lonta di essere parte attiva di que-
sto progetto cosi importante per i
nostri bambini”,

Nel pomeriggio di venerdi 23
luglio allOratorio femminile c'e
stato un breve rinfresco a cura di
Happy to Help: un modo per rin-
graziare le associazioni, le istitu-
zioni, tutti gli operatori e soprat-
tutto le famiglie che hanno cre-
duto in questo progetto, soprat-
tutto in un biennio difficile come
il 2020/21, segnato da una
drammatica pandemia. E stata
I'occasione per vedersi, cono-
scersi, confrontarsi e soprattutto
capire quanta strada é stata fatta
e quanta ancora € da fare nel
percorso, pieno di difficolta, che &
il cammino con e insieme ad un
disabile. Alla fine un saluto, che €
I'armivederci per un‘iniziativa che
merita e va ripetuta...  (G.B.)
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PROGETTO SOSTENIAMOLI INSIEME

ARTICOLO | APRILE 2, 2021 - 11:12PM

Trecate - «Nella Giornata mondiale della Consapevolezza sull’Autismo sono
orgoglioso di poter comunicare ’avvio di una preziosa collaborazione tra
numerosi Enti del nostro territorio a favore delle famiglie con bimbi
diversamente abili, con particolare attenzione ai minori con disturbi dello
spettro autistico»: cosi il Vice Sindaco Rossano Canetta ha sottolineato

I'importanza del progetto “Sosteniamoli insieme” promosso dalle

associazioni “Happy to help” e “Gruppo Trecatese Amici 52”.

«L’attuale momento pandemico richiede particolari attenzioni ai minori con
disturbi dello spettro autistico e alle loro famiglie: questo progetto intende fornire attivita educative, ricreative e ludiche ai
minori e un aiuto concreto alle loro famiglie — ha spiegato Canetta — L’Amministrazione comunale ha dunque siglato un

Protocollo d’intesa, contribuendo anche con un sostegno economico, allo scopo di offrire un supporto qualificato».

Gli enti coinvolti nel progetto sono le associazioni “Happy to help” e “Gruppo Trecatese Amici 52”, il Consorzio socio-
assistenziale Cisa Ovest Ticino, la parrocchia Maria Vergine Assunta, il CST-Centro Servizi Territoriali di Novara, Pro Loco
Trecate, Croce Rossa Italiana — Comitato di Trecate, Associazione A.N.C.0.R.A. di Novara e ANGSA (Associazione nazionale

Genitori Soggetti Autistici).
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SOSTENIAMOLI INSIEME

UN PROGETTO PER L'INTERA COMUNITA TRECATESE
ARTICOLO | GIUGNO 4, 2021 - 3:27PM

Trecate - «Il progetto “Sosteniamoli insieme” si propone 'obiettivo di
aiutare i ragazzi con disturbi dello spettro autistico e le loro famiglie grazie al
supporto di professionisti qualificati e, al contempo, intende sensibilizzare la
comunita nell’approfondimento di questa tematica anche al fine di evitare
fenomeni di bullismo e discriminazione innescando un processo virtuoso di

inclusione»: cosi il Vice Sindaco Rossano Canetta ha sintetizzato gli scopi del
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progetto “Sosteniamoli insieme”, oggetto di un Protocollo d’intesa, di cui
I'associazione “Happy to help” & capofila e a cui hanno aderito dodici Enti del
territorio trecatese e della provineia di Novara (Comune di Trecate, Consorzio socio-assistenziale Cisa Ovest Ticino, Parrocchia
Maria Vergine Assunta, Centro Servizi per il Territorio Novara e Vco, Gruppo trecatese Amici 52, associazione A.N.C.O.R.A.,
associazione A.N.G.S.A., Croce Rossa Italiana — Comitato di Trecate, Pro Loco Trecate a cui si aggiungeranno a breve gli Istituti

Comprensivi “Rachel Behar” e “Cronilde Musso”).

«Un primo obiettivo € gia stato centrato: siamo riusciti a costruire una rete di soggetti che hanno a cuore questo progetto e che,
ognuno con le proprie peculiarita, intendono essere parte attiva nel sostenere queste famiglie. Finalmente vediamo la
concretizzazione di un sogno nel cassetto pensato ormai quattro anni fa e che vede la luce grazie a professionisti competenti e
attenti ai bisogni delle persone in difficolta — ha aggiunto Giancarlo Antonietti, presidente dell’associazione “Gruppo trecatese
Amici 52” — Due sono i problemi piti urgenti da analizzare e da affrontare: il primo ¢ il costante aumento dei casi di autismo e il
secondo € la ricerca di fondi che possano sostenere il progetto negli anni a venire attraverso sponsor privati, partecipazione a
bandi di finanziamento, con l'obiettivo, da settembre, di unire eventi culturali alla finalita sociale del progetto come gia avvenuto

con “Un palco... 52 Emozioni”».

Un sodalizio, quello tra “Happy to help” e “Gruppo trecatese Amici 527, che ha gia dato molti frutti: «Sono diversi anni che le
nostre due associazioni collaborano insieme — ha spiegato Raffaele Mazza, presidente dell’associazione “Happy to help” — Uno
dei progetti a cui abbiamo lavorato maggiormente ¢ stato quello delle “Adozioni di vicinanza”; il cui obiettivo era creare un
gruppo di famiglie che aiutano famiglie e che ci ha portato a conoscenza delle tante situazioni difficili che vogliamo supportare

con “Sosteniamoli insieme”».

La prima attivita relativa al progetto sara quella estiva, offerta a titolo gratuito alle famiglie con bambini autistici: «Dal 14 giugno
fino al 24 luglio, all’ex oratorio femminile di via Battisti, personale dell’associazione Acot (Animali Coterapeuti) sviluppera
laboratori esperienziali — artistici e sensoriali oltre un percorso di pet therapy — ha concluso Mazza — Gia nel 2020 T’attivita ha
dato frutti molto positivi se si considera, tra I'altro, che ¢ stata la prima offerta educativa e di svago “fuori casa” dopo mesi di lock

down e di sospensione dell’attivita didattica e i ragazzi ne sono rimasti entusiasti».

I laboratori si svolgeranno il martedi, il mercoledi e il giovedi dalle 16.30 alle 19 e avranno una durata di 45 minuti per ciascun

bambino. Per informazioni e iscrizioni & necessario chiamare Annalisa Ugazio al numero 338.9968710.
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